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Vazeni spoluobcania!

Jednou zo zdkladnych uloh obce pri vykone samospravy je starostlivost
o naplrianie potrieb svojich obyvatelov. Jednou z priorit a suc¢astou verejnej
politiky na miestnej — komundlnej urovni je naplnenie ocakdvani, predstdv a
skutocnych potrieb obyvatelov obce v socidlnej oblasti.

Tento strategicky dokument je pokracovanim procesu pldnovania a
naplriania cielov na nasledujtice roky 2023 — 2030. Samosprdva v spoluprdci s
Vami uZ urobila, ale zdroveri aj urobi este niekolko krokov, ktoré nds spolu este
cakaju pri zvysSovani kvality poskytovanych socidlnych sluzieb.

Zeldm ndm vela tspechov pri naplfiani plénovanych zémerov v obci.

Martina Uradnikovd— starostka obce
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UvoD

Vyvoj spolo¢nosti zavadza do praxe nové pojmy, nové technolégie, nové pristupy. Celd
spolocnost prechadza vyvojovym procesom, ktory si vyZzaduje pulz doby. V tejto suvislosti sa
do praxe zavadza aj pojem , komunitné planovanie”, hoci jeho obsah rozhodne nie je
novinkou. Zmyslom komunitného planovania najma v obciach je aktivizacia obyvatelstva a
skvalitnenie poskytovania socidlnych sluzieb spolo¢nym, koordinovanym postupom.

Stratégia rozvoja socidlnych sluZieb obce v predpokladanom komunitnom plane zahfia v
sebe aktualizaciu kompetencii podla novej legislativy zakona o socialnych sluzbach, ktory
znaéne rozsiruje pdsobnost obce a prioritne podporuje rozvoj:

- zvySovania kvality poskytovanych socidlnych sluzieb,

- komunitnych a terénnych sluZieb,

- socidlneho poradenstva, prevencie a krizovej intervencie,

- odborného a osobného rastu zamestnancov v socialnych sluzbach.

Zmyslom komunitného planovania je taktieZ aktivizacia obyvatelstva a skvalitnenie
poskytovania socidlnych sluZieb spolo¢nym koordinovanym postupom, posilfiovanie
socidlnej sudrznosti vSetkych obyvatelov obce a predchadzanie socidlnemu vylliceniu a
socidlnej izolacii jednotlivcov a skupin.

Hlavnym zamerom realizacie komunitného planu socialnych sluZieb je spokojnost ob¢anov
s poskytovanymi sluzbami obci, zvysenie kvality Zivota, aktivny zaujem ludi o udrZatelnost
a rozvoj komunity obce.



1 CHARAKTERISTIKA SOCIALNE] SLUZBY A UCASTNIKOV PRI
POSKYTOVANI SOCIALNE] SLUZBY

Socidlne sluzby su jednou z foriem socidlnej pomoci pre ludi v nepriaznivej socidlnej situdcii.
Stat prostrednictvom nich podporuje socidlne za¢lenenie ob¢anov a uspokojovanie socidlnych
potrieb [udi v nepriaznivej socialnej situdacii.

1.1 Zameranie socialnych sluzieb:
e prevencia vzniku, rieSenie alebo zmiernenie nepriaznivej socialnej situacie jednotlivca,
e rodiny alebo komunity,
e zachovanie, obnova alebo rozvoj schopnosti jednotlivca viest samostatny Zivot,
e podpora zaclenenia jednotlivca do spoloc¢nosti,
e prevencia socidlneho vylucenia,
e rieSenie krizovej socidlnej situdcie jednotlivca a rodiny.

Sucastou podpory socidlneho zaclenenia 0s6b v nepriaznivych socialnych situdciach je aj
problematika socidlne vyli¢enych spoloéenstiev . V rdmci tejto pdsobnosti ministerstvo
koordinuje statnu politiku, vypracovava stratégie a koncepéné materidly, analyzy a legislativne
zdmery a koordinuje politiky s inymi relevantnymi oblastami v zaujme socidlnej integracie
socialne vylucenych spolocenstiev. Vypracuva aj ndvrhy pravnych predpisov v oblasti rozvoja
zivotnych podmienok socialne vylucenych spolocenstiev.

Socidlne sluzby v zasade rozdelujeme podla ciefovych skupin a podla miesta posobenia a druhu
poskytovanych sluzieb.

1.2 Ciel'ové skupiny:
e rodina, deti a mladez,
e o0soby so zdravotnym znevyhodnenim,
e seniori,
e osoby v nepriaznivych situaciach,
e osoby Zijuce v marginalizovanych rémskych komunitach .

1.3 Druhy socialnych sluzieb

Zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbdch a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o
Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov rozlisuje
nasledujuce druhy socidlnych sluzieb:

1.3.1 Socidlne sluZby na zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie
zdakladnych Zivotnych potrieb v zariadeniach:

e noclaharen,

e (tulok,

e domov na pol ceste,

e nizkoprahové denné centrum,
e zariadenie nudzového byvania.



1.3.2

1.3.3

zdravotného znevyhodnenia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu dovrsenia

Socidlne sluzby na podporu rodiny s detmi:

pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta a podpora zostladovania rodinného Zivota a

pracovného Zivota,
poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeni doc¢asnej starostlivosti o deti,

poskytovanie socialnej sluzby v nizkoprahovom dennom centre pre deti a rodinu.

Socidlne sluzby na riesenie nepriaznivej socidlnej situdcie z dévodu tazkého

déchodkového veku:

Vsetky vyssie uvedené socidlne sluzby mozno Géelne a vhodne spéjat a je ich mozné poskytovat

poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeni pre fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej

fyzickej osoby a pre fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek,
opatrovatelska sluzba,

prepravna sluzba,

sprievodcovska sluzba a predcitatel'ska sluzba,

timocnicka sluzba,

sprostredkovanie timocnickej sluzby,
sprostredkovanie osobnej asistencie,
pozi¢iavanie pomocok.

socidlne sluzby s pouZitim telekomunikacnych technoldgii:

monitorovanie a signalizdcia potreby pomoci,
krizova pomoc poskytovana prostrednictvom telekomunikac¢nych technolégii,

podporné sluzby:

odlahcovacia sluzba,

pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav a povinnosti,
poskytovanie socidlnej sluzby v dennom centre,
poskytovanie socidlnej sluzby v integraénom centre,
poskytovanie socidlnej sluzby v jedalni,

poskytovanie socidlnej sluzby v pracovni,

poskytovanie socidlne sluzby v stredisku osobnej hygieny.

ambulantnou, terénnou a pobytovou formou a to na urdity aj neurcity cas.



2 KOMUNITNE PLANOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB

2.1 Zmyslom komunitného planovania:

Zmyslom najma v obciach je aktivizacia obyvatelstva a skvalitnenie poskytovania socidlnych
sluzieb spolo¢nym, koordinovanym postupom.

2.2 Vysledkom komunitného planovania by mala byt odpoved na otazky typu:

1. Aké socidlne sluzby treba vytvorit?
2. Aké sociadlne skupiny potrebujud zvysena starostlivost?
3. Aké ma obec ludské, materidlne a financné zdroje na poskytovanie socialnych sluzieb?

2.3 Cielom komunitného planovania:

e naplrianie potrieb ob&anov odkazanych na jednotlivé formy socidlnej pomoci,

e zabezpecovanie zdrojov (financnych a personalnych) na jednotlivé formy socidlnej
pomoci,

e hladanie optimalnych rieSeni, ktoré najlepSie zodpovedaju miestnym podmienkam a
potrebdm ludi.

Narodna rada SR 30. oktobra 2008 schvdlila zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach
a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani ( Zivnostensky zdkon) v
zneni neskorsich predpisov ( dalej len ,,zdkon o socidlnych sluzbach”), ktory v Siestej Casti
obsahuje ustanovenia o komunitnom rozvoji a komunitnom plane v oblasti poskytovania
socialnych sluZieb. Posledna novela zdkona nadobudla Géinnost k 1.1.2022.

3  NARODNE PRIORITY ROZVOJA SOCIALNYCH SLUZIEB NA
ROKY 2021-2030

Komunitny plan obce sa vypracuva v stlade s ndrodnymi prioritami rozvoja socialnych
sluZieb s ohfadom na miestne $pecifikd a potreby. Paragraf 82 a 83 zakona o socidlnych sluzbach
uklada obciam a mestdm vypracutvat komunitny plan socidlnych sluzieb v spolupraci s inymi
poskytovatelmi socidlnych sluZieb a prijimatelmi socidlnych sluzieb v izemnom obvode obce (
mesta).

Komunitny plan vychddza z ndrodnych priorit rozvoja socidlnych sluzieb s cielom planovat
socidlne sluzby zodpovedajlice miestnym Specifikam a potrebam obcanov. Zakon o socidlnych
sluzbach ukladd obci vypracovat a schvalovat komunitny plan socialnych sluzieb na zédklade
narodnych priorit rozvoja socidlnych sluzieb a sic¢asne v niom zohladriovat miestne Specifika a
potreby osb6b v jej izemnom obvode.

3.1 Narodné priority rozvoja socidlnych sluzieb

Na roky 2021 — 2030 vlada SR vytvorila Narodné priority rozvoja socialnych sluzieb. U¢elom
dokumentu je vymedzit rozvojovu trajektériu socialnych sluZieb na Slovensku do roku 2030.

3.1.1 Vytvorenie strategického ramca socialnych sluZieb do roku 2030 v Slovenskej
republike — participujuci subjekt obce,



3.1.2 Zabezpecenie financnej a persondlnej udrZatelnosti rozvoja socidlnych sluZieb —
zodpovedny subjekt obec,

3.1.3 Prepdjanie socidlnych sluZieb s inymi verejnymi sluzbami v ramci podpory socidlnej
inkluzie zranitelnych jednotlivcov, rodin, skupin a komunit — zodpovedné subjekty obce

NP1: Prechod z institucionalnej na komunitnu starostlivost a podporu s cielom zabezpecenia
dostupnosti réznorodych socidlnych sluzieb komunitného charakteru v sulade s potrebami
cielovych skupin socidlnych sluzieb.

NP2: Zavedenie systému integrovanej socialno-zdravotnej starostlivosti, podporit rozvoj
socidlnych sluzieb dostupnych pre osoby zotrvavajlce v priestorovo segregovanej lokalite s
pritomnostou koncentrovanej a generac¢ne reprodukovanej chudoby.

NP3: Podpora prepajania socidlnych sluzieb a neformalnej (najma rodinnej) starostlivosti ako
sUcasti systému starostlivosti o osoby odkazané na pomoc inej fyzickej osoby.

NP4: Podpora zvySovania kvality socialnych sluZieb.

Vdaka komunitnému planovaniu socialnych sluzieb je moZné na urovni obci, mikroregidénov
alebo krajov planovat socialne sluzby tak, aby zodpovedali miestnym $pecifikdim a potrebam
fyzickych osbéb a vychadzali z analyzy skutkového stavu poskytovania socidlnych sluzieb.
Predpoklada sa, Zze ndrodné priority si nasledne obce, mestd a samospravne kraje rozpracuju vo
svojich koncepénych a planovacich dokumentoch.

Na zaklade doslednej analyzy stavu poskytovanych socialnych sluzieb, rovnako poziadaviek a
potrieb ich prijimatelov a prijimateliek, si stanovia ciele a priority, nasledne ulohy a opatrenia rozvoja
socialnych sluzieb vo svojom Uzemnom obvode na najblizSie obdobie.

3.2 Priority rozvoja socidlnych sluZieb

Priorita €. 1
Podpora zotrvania klienta v prirodzenom prostredi rozvojom terénnych socidlnych sluzieb.

Priorita €. 2
Rozvoj ambulantnych socidlnych sluzieb a pobytovych socidlnych sluzieb v zariadeni s
tyZdennym pobytom.

Priorita €. 3
Zvysenie kvality a humanizacia poskytovania socidlnych sluzieb prostrednictvom rekonstrukcie,
modernizacie a budovania zariadeni socialnych sluZieb.

Priorita €. 4
Vzdelavanie zamestnancov v oblasti socidlnych sluzieb.
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Ciele a priority stanovené v Narodnych prioritach rozvoja socialnych sluzieb maju podla
zdkona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o
Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov nasledne
rozpracovat obce vo svojich komunitnych planoch socialnych sluzieb, maju prijat konkrétne Glohy
a opatrenia na zabezpecenie ich rozvoja. Tieto aktivity je potrebné zabezpedit na zaklade analyzy
poskytovanych socialnych sluZieb, potrieb a tradicii svojho Uzemia.

Tento plan v svojej analyze stanovuje silné aj slabé stranky socidlneho rozvoja obce
a zamery jeho rozvoja. Cielom komunitného planovania socialnych sluzieb v obci Lome nad
Rimavicou je zaktivizovanie ob¢anov, mimovladnych organizacii, cirkevnych organizacii,
dobrovolnikov, samospravy, na zaklade identifikacie socidlnych problémov v obci a ndvrhov na ich
rieSenie cez priority a opatrenia.

Do komunitného planovania socidlnych sluzieb sa nevyhnutne prenasaju aj myslienky a zasady z
réznych narodnych programov a strategickych ramcov:

e Narodny program aktivneho starnutia na roky 2021-2030,

e Narodny program rozvoja zivotnych podmienok os6b so zdravotnym postihnutim na roky

e 2021-2030,

e Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2014-2030,

e Narodny akény plan na eliminaciu a prevenciu nasilia na zendch 2022-2027,

e Koncepcie rozvoja socialnych sluzieb v Banskobystrickom samospravnom kraji na roky
2019 — 2025,

e Stratégia rovnosti, inklUzie a participacie Rémov do roku 2030.

Tieto dokumenty vychadzaju a zohladiuji medzinarodné fudsko-pravne dokumenty, ktoré su
zavazné aj pre Slovensku republiku a ide predovsetkym o nasledovné:

e Eurdpsky dohovor o ludskych pravach

e Medzinarodny pakt o obcianskych a politickych pravach

e Medzinarodny pakt o hospodarskych, socialnych a kultdrnych pravach

e Dohovor OSN o pravach os6b so zdravotnym postihnutim

e Dohovor OSN o pravach dietata

e Dohovor o odstraneni diskriminacie Zien

e adalSie dokumenty, ako VSeobecna deklaracia ludskych prav, Eurépska socidlna charta,
Charta zakladnych prav a zakladnych slobéd Eurépskej Unie, Eurdpska stratégia pre oblast
zdravotného postihnutia pre roky 2010 — 20 s podtitulom Obnoveny zavazok vybudovat
Eurdpu bez bariér, Eurdpska charta prava a zodpovednosti starsich fudi odkazanych na
dlhodobu starostlivost, Eurépska charta rodinne opatrujucich oséb.
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4 OBEC

V zmysle platnych socidlnych zakonov Kompetencie obci v socidlnej oblasti su rozsiahle a
dotykaju sa vSetkych oblasti socidlneho zabezpecenia. Obec ma nezastupitelné miesto pri
zabezpecovani Uloh spojenych s rieSenim hmotnej aj socidlnej nidze obcanov, socidlnej pomoci,
socidlnopravnej ochrany a socialnej kurately a najma v oblasti socialnych sluzieb. Socidlnu
problematiku riesi najma nasledujuca legislativa SR: - zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach -
vynos MPSVaR SR z 8.12.2010 ¢. 544/2010 o poskytovani dotécii v pésobnosti MPSVaR SR - zakon
305/2005 Z. z. o socialno-pravnej ochrane deti a socidlnej kuratele - zakon €. 36/2005 Z. z. o rodine
Z.z., doplneny zakonom €. 175/2015 Z.z. - zakon €. 600/2003 Z. z. o pridavku na dieta, po novele
433/2013 Z.z. s ucinnostou od 1.2.2014 - zakon ¢. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej nidzi a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni zdkona ¢. 183/2014 Z. z. platnych od 1. 1. 2015. Miestna
legislativa - vSeobecné zavazné nariadenia obce, ktoré sa tykaju socidlnej problematiky - zasady
poskytovania finan¢nej pomoci

Vysledkom procesu komunitného planovania je Komunitny plan socidlnych sluzieb, ktory
stanovuje priority a kratkodobé ciele a smeruje k dosiahnutiu dlhodobej vizie rozvoja socidlnych
sluzieb v regidone. Jeho napliou je identifikovat socidlne problémy obce a zvolit stratégiu ich rieenia
so zretelfom na klienta, poskytovatelov sluzZieb, technickej vybavenosti a pod. Za sekundarny prinos
moZeme povazovat: vytvaranie sebavedomej obcianskej spolo¢nosti ,novych metdd spoluprace,
spolupatri¢nosti vSetkych sa zuc¢astnenych na rozhodovani, zvysenie zaujmu o veci verejné, vztah k
bydlisku, komunikaciu medzi generaciami.

4.1 Obec - ulohy a kompetencie
a) vypracuva, schvaluje Komunitny plan socialnych sluzieb vo svojom tizemnom obvode ,
b) utvdra podmienky na podporu komunitného rozvoja,

c) jespravnym organom v konaniach o :

- odkdzanosti na socialnu sluzbu zariadeni pre seniorov, v zariadeni opatrovatelskej sluzby, v
dennom stacionari, o odkdzanosti na opatrovatelsku sluzbu a odkdzanosti na prepravnu sluzbu,

- zaniku odkazanosti na sociadlnu sluzbu uvedenud v prvom bode,
- odkdzanosti na socidlnu sluzbu uvedenu v prvom bode po zmene stupria odkdzanosti,

- povinnosti rodicov alebo deti platit Uhradu za socialnu sluzbu alebo jej ¢ast podla § 73
ods.11a12

d) vyhotovuje posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu,
e) poskytuje, alebo zabezpecuje poskytovanie

1. socidlne sluzby na zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych
Zivotnych potrieb (noclaharen, Gtulok, domov na pol ceste, nizkoprahové denné centrum,
zariadenie nudzového byvania),

2. socidlne sluzby na podporu rodiny s detmi (pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta a

podpora zosuladovania rodinného Zivota, zariadenie docasnej starostlivosti o deti,
nizkoprahové denné centrum pre deti a rodinu),
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3. socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu dovrsenia dochodkového veku
(zariadenie podporovaného byvania, zariadenie pre seniorov, zariadenie opatrovatelskej
sluzby, rehabilitacné stredisko, domov socidlnych sluZieb, Specializované zariadenie, denny
stacionar, opatrovatelska sluzba, prepravna sluzba, sprievodcovska a predcitatelska sluzba,
timocnicka sluzba, sprostredkovanie osobnej asistencie, pozi¢iavanie pomdcok),

4. socialne sluzby s pouiitim telekomunikaénych technoldgii (monitorovanie a signalizacia
potreby pomoci, krizova pomoc poskytovana prostrednictvom telekomunikacnych
technoldgii),

5. podporné sluzby (odlahcovacia sluzba, pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych préav a
povinnosti, denné centrum, integra¢né centrum, jedalen, pracovnia, stredisko osobnej

hygieny).
f) poskytuje zakladné socialne poradenstvo,

g) mdze poskytovat alebo zabezpedovat poskytovanie aj inych druhov soc. sluzby
podla § 12,

h) uzatvara zmluvu :

e 0 poskytovani socidlnej sluzby,

e 0 poskytnuti financného prispevku pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej
osoby pri ukonoch sebaobsluhy a financny prispevok na prevadzku socidlnej sluzby
neverejnému poskytovatelovi socialnej sluzby,

e 0o uhradeni ekonomicky opravnenych nakladov podla § 71 ods. 6 s inou obcou alebo inym
poskytovatelom socialnej sluzby, ktorého zriadila ind obec, alebo vyssi tzemny celok.

5 ANALYTICKA CAST

5.1 Analyza sociologickych a demografickych tdajov

Socialna analyza je suihrn faktorov v oblasti socidlnej, technologickej, ekonomickej a politickej.
Ide o problémy a zdmery na celostatnej ¢i nadnarodnej Urovni, ktoré maju vplyv na miestny rozvoj
socialnych sluZieb. Jednotlivé faktory sa vzajomne ovplyviiuju a nemozno ich posudzovat oddelene.

5.2 Poloha obce Lom nad Rimavicou

Obec vznikla v povodne kokavskom chotari v roku 1796, kedy Forgacovci zaloZili osadu pre
pastierov dobytka a lesnych robotnikov. Je tak najmladSou z trojice obci Sihlianskej
planiny (Sihla — 1744 a Drabsko — 1566) a doloZené su nazvy Forgaczfalva (1799), Lom (1802),
Forgacka (1808), L6m (1920) a nasledne Lom nad Rimavicou.

Obec lezi na pomedzi Polany a Veporskych vrchov a v zapadnej ¢asti sa dotyka CHKO Polany. S

nadmorskou vyskou 938 m n. m. sa radi medzi najvyssie poloZzené obce Slovenska mimo
podtatranskej oblasti. Nedaleko obce pramenia rieky Rimavica, Ipel a Slatina.
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5.3 Pamiatky obce Lom nad Rimavicou

. Rimskokatolicky kostol Narodenia Panny Marie, jednolodova klasicistickd stavba s
polkruhovo ukonéenym presbytériom a predstavanou vezou z rokov 1812-1818. Kostol bol rozsireny
v roku 1932. Fasady kostola su hladké, veza je ukoncend ihlancovou helmicou. V interiéri sa nachadza
murovana empora, priestor je zaklenuty valenou klenbou.

. Kaplnka sv. Anny, stoji na mieste povodného dreveného kostola z roku 1799.

° Subor zrubovych ludovych domov, z ktorych dom ¢islo 32, mastal, stodola a kovacska vyhnia
sU pamiatkovo chranené.

5.4 Obyvatel'stvo

V obci Lom nad Rimavicou k 30.11.2023 Zije 225 obyvatelov. Podrobny vyvoj poctu obyvatelov
obce ukazuje nasledujica tabulka.

Tab.1: Pocet obyvatelov za roky 2019-2023

Roky 2019 2020 2021 2022 2023
Pocet obyvatelov 242 232 231 231 225

PocCet obyvatelov
v obdobi 2019-2023

2020 2021

Roky

14


https://sk.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1ria_(matka_Je%C5%BEi%C5%A1a)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Klasicizmus
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Tab.2: Zastupenie vekovych kategorii v obci k roku 2023:

Vekova struktura obyvatelov/Rok Pocet %
0-15 rokov 21 9%
16- 30 rokov 35 15 %
31-62 rokov 111 50 %
Viac ako 62 rokov 58 26 %

Vekova Struktura obyvatelov
v obdobi 2023

o e,

9%
15%

26%

¥ 0-15rokov  * 16-30rokov ™ 31-62rokov ¥ viac ako 62rokov

Tab.3: Natalita a mortalita obce Lom nad Rimavicou za roky 2020-2023

Roky 2020 2021 2022 2023
Natalita 1 3 1 3
Mortalita 6 5 3 5

Natalita a mortalita
v obdobi 2020-2023

O B N W b~ U O N

2021 2022

* Natalita ~ Mortalita
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5.5 Socialna charakteristika obyvatel'stva

5.5.1 Poberatelia davok v hmotnej nudzi

Hmotnd nddza je stav, ked' prijem obc¢ana a fyzickych osob, ktoré sa s obéanom spolocne
posudzuju, nedosahuje Zivotné minimum a obcan a fyzické osoby, ktoré sa s nim spolo¢ne posudzujq,
si prijem nemozu zabezpecit alebo zvysit vlastnym pricinenim.

Obec v oblasti aktivnej politiky zamestnanosti docasne zamestndva nezamestnanych obc¢anov v
ramci aktivacénych prac. V prevaznej miere vykon tychto pracovnych ¢innosti zahffia Udrzbu verejnych

priestranstiev.

Nasledujuca tabulka prezentuje pocty aktivacnych prispevkov a zaroven poberatelov davok
v hmotnej nddzi v obci Lom nad Rimavicou.

Tab.4: Uchadzaci o zamestnanie — poberatelia hmotnej nudze

Roky 2020 2021 2022 2023

Obcania 5 5 5 5

Socialne znevyhodneni uchadzaci o zamestnanie vykondvaju v obci verejnoprospesné sluzby pre
obec prostrednictvom UPSVaR Brezno a st poberatelmi hmotnej nidze . Boli im dorucené bali¢ky
socidlnej pomoci od Statu.

5.5.2 Opatrovatelskad sluzba

Opatrovani su obcania odkazani na opatrovatelsku sluzbu. Opatrovatelskd sluzba je uréend
obcanom, ktori su podla posudku prislusného organu odkazani na pomoc druhej osoby pri
zabezpeceni zivotnych Ukonov, ak tymto obéanom nemoze pomoc zabezpedit rodina.

Obec Lom nad Rimavicou poskytuje ob¢anom opatrovatelsku sluzbu podla zakona NR SR ¢.
448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov, opatrovatelskd sluzbu obéanom
obce. Je to terénna forma socialnej sluzby v prirodzenom domacom prostredi ob¢ana, ktory je
odkdzany na pomoc inej fyzickej osoby.

Socialna sluzba sa poskytuje formou Ukonov, ktoré opatrovatelky vykonavaji v domacnosti
obcana.
Su to ukony ako napr.:
- sebaobsluzné ukony — bezné ukony osobnej hygieny, kupel,
- starostlivost o domacnost — ndkup, jednoduché ukony spojené so starostlivostou o
domacnost,
- priprava jedla, donaska obeda do domu,
- beiné upratovanie v domacnosti,
- starostlivost o bielizen,
- donaska uhlia, dreva,
- sprievod na lekdrske vysetrenie, vybavenie Uradnych zaleZitosti,
- dohlad.
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5.5.2.1 POSUDKY A ROZHODNUTIA

VSEOBECNE ZAVAZNE NARIADENIE Eislo 5/2021 o uhraddch za opatrovatelsku sluzbu
Rok 2021: 1 x posudenie na socialnu sluzbu — zariadenie pre seniorov

Rok 2022 : 3 x posudenie na socialnu sluzbu — zariadenie pre seniorov
Vydané 4 Rozhodnutia z dovodu: 1 obcianka si Ziadala Rozhodnutie na ZPS aj opatrovatelsku sluzbu.

Rok 2023: 1 x posudenie na socialnu sluzbu — zariadenie pre seniorov

Vyska Uhrady za opatrovatelsku sluzbu je 2,00 € / hod

Opatrovatel'skd sluzba je momentalne poskytovand 0 klientom.

V roku 2020 pracovali pre obec 2 opatrovatelky a v rokoch 2021—- 2022 pracovala pre obec jedna
opatrovatelka.

Obec bola zapojena do dopytovo-orientovaného projektu pre poskytovanie opatrovatelskej sluzby.

V minulosti bola v obdobi 1.2.2012-6.10.2020 poskytovana opatrovatel'ska sluzba jednému klientovi,
kde sa vyska nedoplatku vySplhala 7344,92 EUR, ktora je nevymozitelna.

0d 1.12.2012 —2.11.2022 sa opatrovatelska sluzba poskytovala jednej klientke.
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6 REALIZACIA PRIESKUMU

Prieskum v obci sa za toto obdobie nerealizoval .

7 SWOT ANALYZA

SWOT analyza je analyza silnych a slabych stranok obce, moznosti a ohrozeni pri plneni a

realizacie danych cielov.

SILNE STRANKY

SLABE STRANKY

Ekonomicky rozvoj obce

- ZAaujem obce na poskytovani a
rozSirovani socialnych sluzieb

- dostatok priestorov na poskytovanie
novych sluzieb

- Stabilizovany demograficky vyvoj

Ludia a kvalita Zivota

- Flexibilita a mobilita obyvatelov
dochadzat za pracou

- Ochota vzdelavat a rekvalifikovat sa

- Informovanost obyvatelstva
prostrednictvom obecného rozhlasu
a letakov

Ekonomicky rozvoj obce

Absencia pobytovych zariadeni v obci (ZPS,
denny stacionar)

Existencia poskytovatelov socidlnych
sluzieb na uzemi obce

Bezbariérovost zariadeni socialnych sluzieb
a vacsiny verejnych budov, resp.
priestranstiev v obci

Absencia vykondvania terénnej socidlnej
prace v obci

Absencia stravovacieho zariadenia pre
seniorov

Nizka financna podpora statu pre socialne
sluzby

Neexistencia komunitného centra v obci
Nizka financnd podpora statu pre socidlne
sluzby

Obmedzené financné zdroje na socialne
sluzby

Obmedzeny zaujem podnikatelov
spolupracovat s obcou a podporovat jej
aktivity

Nedostatok financnych moznosti pre
investi¢né zamery

Ludia a kvalita Zivota

Nedostatok predskolskych a skolskych
zariadeni

Nedostatocné socialne sluzby a obcianska
vybavenost

Slaba prepojenost vzdelanostnej Struktary
obyvatelov a moznosti trhu préce
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PRILEZITOSTI

OHROZENIA

Ekonomicky rozvoj a riadenie obci
Aktivne vyuZivanie mozZnosti
Cerpania nenavratnych financnych
prispevkov z projektov a grantov
Aktivne zapojenie obyvatelov do
diania v obci

Ludia a kvalita Zivota

Vyuzitie moznosti financovania
rozvojovych projektov z fondov EU a
inych dotacnych titulov

budovanie siete socialnych sluzieb
priestor na ponuky pre neverejnych
poskytovatelov SS

Ekonomicky rozvoj a riadenie obci
Ohrozenie drobnych sluzieb budovanim
zazemia vo vacsich mestach
Maly zaujem o podnikanie v sluzbach
Nedostatocné a nestabilné financovanie
socialnych sluzieb
Nedostatok investicného kapitalu z
vlastnych/cudzich zdrojov na investicie
do infrastruktury socialnych sluzieb
Casté zmeny v legislative

Ludia a kvalita Zivota

Neschopnost rekvalifikacie dlhodobo
nezamestnanych obyvatelov

Rastuci podiel socidlne znevyhodnenych
obyvatelov a v d6sledku toho aj Ubytok
sluzieb

Demograficka krivka (starnutie) — odliv
mladych z regiénu

Narast socidlnej ohrozenosti obyvatelov
Zvysujuci sa pocet ob¢anov odkdzanych
na socidlne sluzby

predsudky v rodinach, stereotypné
vnimanie istych skupin obyvatelstva
rozpad spolocenskych, komunitnych,
rodinnych vztahov
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8 URCENIE CIELOV A PRIORIT ROZVOJA SOCIALNYCH SLUZIEB

Komunitny plan socidlnych sluZieb je strednodoby strategicky dokument, ktory analyzuje
sucasny stav a navrhuje nasledovné odporucania a priority, ktorych realizécia prispeje k lepSiemu a
efektivnejSiemu zabezpecovaniu socidlnych sluzieb pre obéanov nasej obce:

e skvalitriovat a rozsSirovat poskytovanie socidlnych sluZieb
Obdobie realizdcie: uloha stdla

e obcanom, ktori pre svoj zdravotny stav a nepriaznivu socidlnu situdciu potrebuju pomoc pri
zabezpecovani nevyhnutnych Zivotnych ukonoch, prac v domdcnosti a kontaktu so
spoloc¢nostou poskytovat opatrovatelsku sluzbu, aby mohli ¢o najdlhSie zotrvat vo svojom
prirodzenom domdcom prostredi
Obdobie realizdcie: nepretrZite

e zabezpecit zariadenie pre vykondvanie socidlnych sluzZieb /zariadenie pre seniorov alebo
denny tyZdenny staciondr/

e podpora obcianskych organizdcii v obci
Obdobie realizdcie: nepretrZite

Uvedené ciele mozno dosiahnut spolupracou viacerych sektorov a subjektov. Kli¢ovou otazkou
je véak dostupnost finanénych prostriedkov. Moznostami financovania na jednotlivé socialne sluzby
su $trukturalne fondy EU, dotdcie z VUC Banska Bystrica, z Ministerstva prace, socialnych veci a
rodiny, z Ministerstva vystavby a regionalneho rozvoja, rozpocet obce, sponzorské dary.

8.1 PRIORITY A CIELE : LUDIA A KVALITA ZIVOTA

Dominantnym zaujmom obce je dlhodobo vytvarat prijatelné podmienky pre rodiny a tymito
podmienkami ich motivovat ostat v obci natrvalo, pripadne — ak sa v minulosti odstahovali za lepsimi
podmienkami, aby sa do obce vrétili a vychovavali tu dalSiu generaciu. Obec dlhodobo zabezpecuje a
podporuje primerany rozvoj byvania, pripravuje pozemky pre individualnu vystavbu rodinnych
domov.

Vyznamnym faktorom, ktory ovplyviiuje obyvatelov trvalo sa v obci usadit je aj zabezpecdenie
sluZieb a zazemie predskolskych a Skolskych zariadeni. Aktudlne v obci nie je siet $kél, ani postacujlce
sluzby primerané poziadavkam obyvatelov, obec potrebuje toto zazemie stabilizovat a dalej
postupne rozvijat. DIhodoba stagnécia poctu obyvatelov do budicna nevyvolava silny tlak na nutnost
urychleného riesenia sluzieb na pomoc seniorom. Deti si nltené cestovat do Skolskych zariadeni do
najblizSieho mesta — Hriflova , Brezno.

Dalsim cielom je aj planovana rekonstrukcia zakladnej $koly s materskou $kolou, ktort odkupil
sukromny podnikatel a zac¢al tam rekonstrukciu na Sportovo vzdeldvacie centrum s ubytovanim.
V pripade dohody so sikromnym podnikatelom dokaze obec zabezpedit stravovanie seniorov v obci .
Iné zariadenie umozZiujulce stravovanie v obci nie je.

Snaha obce je aj nadalej udrzat aktivity pre seniorov a rodiny s detmi. Za Gc¢elom zbliZzovania
generdacii v obci, sa pravidelne organizuju podujatia a aktivity v podobe: Mikulas pre najmensich,
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spolocné opekacky s aktivitami pre najmensich, Pastierske hry viano¢né na zachovanie tradicie
pochédzok Betlehemcov s Kubom.

Obec mysli na seniorov a prostrednictvom prispevku pre déchodcov vo vyske 10,00 EUR sa snazi

podporit miestneho podnikatela — COOP Jednota. Celkovd suma pre déchodcov predstavovala
630,00 EUR.
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9 ZAVER

Vyznam komunitného pldnu je najma v poznani socidlneho zloZenia spolo¢nosti v obci a v prehlade
poskytovanych socialnych sluzieb pre ob¢anov. Naznacduje smer vyvoja rozvoja sociadlnych sluzieb, jeho
dalSieho mozného rozsirovania, ¢i podporovanie spoloc¢enskych aktivit v obci. Vznikol ako dohoda
réznych skupin ludi z radov odbornikov i laikov. Obsahuje navrhy, ako zlepsit situaciu v poskytovani
socidlnych sluzieb v obci Lom nad Rimavicou. Je zdkladom na dlhodobu spolupracu organizécii na
rozvoji sociadlnych sluzieb.

Existencia takéhoto dokumentu umoznuje kontrolovat financné plnenie i hladat dalSie mozné
finanéné zdroje na realizaciu navrhovanych ¢innosti. Spaja oblast socidlnej starostlivosti a sluzby s
inymi sektormi v obci- byvanie, vzdelavanie, kultura, zdravotnictvo, sluzby, zamestnanost.
Spracovanie komunitného planu je Ciastkovym, prvotnym krokom. NajdéleZitejSia je jeho realizacia
smerujuca k zlepSeniu sluzieb pre uzivatelov. Podstatnd je neustdla spolupraca so vsetkymi socidlnymi
skupinami v obci a vzdjomna informovanost, aby mohli byt nastavené parametre ako redlne,
adekvatne a odborné ukazovatele. Vyznamna je tieZ spoluprdca nadviazand medzi organizaciami v
ramci procesu zmeny v poskytovani sluzieb, vzajomna informovanost.

Socidlna sluzba je cinnost poskytovand ludom v nepriaznivej socidlnej situdcii, podpora pri
socialnom zacleriovani a ochrane pred socialnym vylucenim s cielom umoznit im zapojenie do bezného
Zivota v spolo¢nosti. Prave komunitné planovanie by malo dat odpoved na otazky: , Kolko a aké sluzby
je potrebné v danej komunite vytvorit, ako maju byt lokalizované, aké ludské a finanéné zdroje mame
k dispozicii?“.

Na zostaveni Komunitného planu socidlnych sluZieb obce Lom nad Rimavicou na roky 2024 — 2030

sa podielala starostka obce Lom nad Rimavicou pani Martina Uradnikova a zamestnankyra obecného
uradu pani Marta Makusova .

Komunitny plan socialnych sluZieb obce Lom nad Rimavicou na roky 2024 - 2030 schvalilo
Obecné zastupitelstvo v Lome nad Rimavicou dna 07.12.2023 Uznesenim ¢islo 68/2023.

22



10

POUZITE ZDROJE :

Program hospodarskeho rozvoja a socidlneho rozvoja samospravneho kraja (PHSR BBSK)

Zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o
Zivnostenskom podnikani Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov 5)

Zakon €. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich predpisov.

Mini prirucka pre komunitné planovanie socialnych sluzieb — Wolekova - Mezianova, SOCIA
(2004)

Program rozvoja obce LOM NAD RIMAVICOU

Komunitny plan sociadlnych sluzieb v obci Valaska na obdobie 2023 — 2030
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